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Das ist yAgape«-Liebe

Sie ist unparteiisch und sucht fur alle das Beste — fUr die Unscheinbaren ebenso wie fur
die Beliebten — fur die Feinde ebenso wie flr die Freunde.

Sie ist bedingungslos und verlangt keinen Dank fur ihr bestandiges Geben.
Sie ist aufopfernd und fragt nie nach den Kosten.

Sie ist selbstlos und kiimmert sich mehr um die Note und Bedurfnisse der anderen als
um die eigenen.

Sie ist rein, frei von jeder Spur von Ungeduld, Neid, Stolz, Rachsucht und Groll.

Liebe ist die groBte Tugend im christlichen Leben.

Ohne sie sind unsere edelsten Unternehmungen wertlos.

~ William MacDonald ~
US-amerikanischer Theologe, Autor und Président des Emmaus Bible College




Geduld ist gefragt

Wir stehen vor der Kasse mitten in einer
Schlange und warten. Jemand ruft laut zur
Verkauferin: ,Zweite Kasse bitte!“. Geduld ist
gefragt. Wir warten auf einen Befund beim
Arzt. Geduld ist gefragt. Wir warten im Stau,
dass es weiter geht. Geduld ist gefragt.
Geduld ist oft nicht unsere groBte Starke.

Ungeduld treibt uns zu eigenem Handeln.
Wir nehmen es ,selbst in die Hand". Wir
wollen Zeit gewinnen und einen Weg
abkdrzen. Wir wollen selbst eingreifen und
die Dinge richten. Doch manchmal I&sst sich
nichts abklrzen, es lasst sich nichts
verandern. Die Heilung lasst sich nicht
schnell herbeiftihren, ein schneller Erfolg
l&sst sich nicht herzaubern. Es ist uns ein
Anliegen, dass sich belastende Situationen
im eigenen Leben oder im Leben der Familie
so schnell wie méglich zum Guten wandeln.

Gott selbst zeigt uns in seiner Schépfung
was es heiBt, Geduld zu haben. Wachstum
braucht Zeit und Geduld. Es braucht die
richtigen Bedingungen von Warme, Wind
und Regen. Das Wachstum unserer Kinder
sehen wir nach einem Jahr, wenn die Schuhe
nicht mehr passen. Unsere Ungeduld mit
unseren Kindern bewirkt keine schnellere
Erkenntnis in ihnen. Im Gegenteil - ihre
Reaktionen, wie Trotz und Wut, sind oft ihre
Antwort auf unsere Ungeduld.

Geduld - eine Gottesgabe

Schnell kommen wir an die Grenzen unserer
Geduld. Wenn uns die Geduld fehlt, machen
wir Druck, werden laut, ungerecht und
nervos. Die Spannung ist kaum auszuhalten.
In den Herausforderungen des Lebens
merken wir, wie bedurftig wir sind, Geduld zu
haben. Wir merken, dass wir Geduld nicht
,machen” kdnnen. Geduld ist ein Geschenk
Gottes, eine Gottesgabe.

Wahrend wir warten, brauchen wir das
Vertrauen auf Gottes Eingreifen.  Wir
brauchen das Vertrauen, dass Gott unser
Leben gut macht und die Dinge in die
richtigen Bahnen lenkt. Vertrauen allerdings
braucht Liebe. Vertrauen ohne Liebe geht
nicht. Damit wir vertrauen kénnen, muissen
wir wissen, dass wir geliebt und gewollt sind.
Damit wir unserem Vater im Himmel
vertrauen koénnen, mussen wir seiner Liebe
gewiss sein. Er hat uns diese Liebe zuerst
gegeben, damit wir sie weitergeben kénnen
an unsere Mitmenschen. Das ist Agape.

Als Geliebte leben

Als Geliebte kdnnen wir vertrauensvoll und
geduldig auf das Eingreifen Gottes warten,
denn wahrend wir warten, wirkt Gott. Er freut
sich, wenn wir ruhig werden, denn dann kann
Er handeln.

Als Geliebte zu leben lasst uns geduldig
werden. Wir missen nicht Recht behalten,
sondern kénnen warten, bis der andere zur
Einsicht kommt.

Wir kénnen unseren Kindern Raum und Zeit
geben zu ihrer individuellen Entwicklung. Wir
kénnen die Zeiten des Wartens nutzen, um
uns im Vertrauen zu Uben. So werden
Wartezeiten zu Reifungszeiten.

Fragen zum Nachdenken:

Wo ist im Moment meine Geduld gefragt?
Wie warte ich in der Gewissheit, von Gott
geliebt zu sein?

Wie kann ich in Liebe warten?

Esther Lieberknecht

Coach und Seelsorgerin,
seit 45 Jahren verheiratet mit Erhard,
3 Kinder und 6 Enkelkinder.



Wir haben dieses Geschenk

e Lighe &

Q Jemanden anrufen, um zu plaudern, auch wenn man keine Lust dazu hat.
Q Eine Umarmung ersetzt so manche Worte.

Q@ Umarme deine Liebsten.

Q@ Neue Nachbarn mit Selbstgebackenem willkommen heiBen.

Q Die anderen beachten, nicht nur sich selbst.

Q@ Versprechen halten.

Q GroBzlgig sein.
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Richard Carlson




Neu in unserem Shop

Suchst du ein Geschenk? Uberrasche deine Lieben mit einer unserer Gutscheinkarten - es

gibt sie in vielen Designes fur verschiedene Gelegenheiten. Schaue doch in unseren Online-

shop und suche dir etwas passendes aus!

Einkaufen — Schenken - Freude teilen: 2 o’
www.team-f.at/shop - ‘ A
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Unterstiitze uns! Spendenkonto: _
Volksbank Oberosterreich AG

IBAN: ATO8 4480 0371 5257 0001
BIC: VBWEAT2WXXX

Foérdere unsere Projekte mit einem
beliebigen Betrag. Wir freuen uns Uber
Deine Zuwendung.

Ok, team-f.at
' PayPal

team-f.at/unterstuetzen

Gemeinsam konnen wir mehr erreichen.



Seminarvorschau 2025

Oma/Opa und Enkel
Kreativtag
4840 Vocklabruck, 0O

Termin: 175.2025

Beginn: 9:00 Uhr

Ende: 16:00 Uhr

Ort: OKH
Hans-Hatschek-Str. 24
4840 Vocklabruck

Leitung: Daniela Henry & Team
Kosten: 75€ pro Paar (Oma oder Opa mit einem
Enkelkind)
Teilnehmerzahl: max. 5 Paare
Leistung: inkl. Bastelmaterial
Anmeldeschluss 10.5.2025

El.-Ki.-Wochenende
-HOCHSENSIBEL-
4824 Gosau, 00

23.-25.5.2025
Beginn: 18:00 Uhr (inkl. Abendessen)
Ende: 14:00 Uhr (inkl. Mittagessen)
Ort: Haus der Begegnung
Kirchenstr. 17, 4824 Gosau
Klaudia Kindslehner & Team
300 €/ Paar (Anmeldung bis 22.4.2025)
330 €/ Paar (Anmeldung ab 23.4.2025)
Leistung: VP, Seminargebiihr, Seminarunterlagen,
Kindergruppen, Impulse fir Eltern

auch ohne Kind buchbar
Anmeldeschluss 13.5.2025

Termin:

Leitung:
Kosten:

Info:

Radltour fiir Paare
7100 Neusiedl am See,
Burgenland

24.5.2025
Beginn: 09:00 Uhr
Ende: ca.18:00 Uhr
Start/Ziel: 7100 Neusiedl am See/Bahnhof
Leitung: Johan & Andrea Wahlander

Termin:

Der ungezahmte Mann
4573 Hinterstoder, 0O

Termin: 29.5.-1.6.2025
Beginn: 15:00 Uhr (inkl. Abendessen)
Ende: nach dem Mittagessen

Ort: LNZ, Hutterer Béden 109
4573 Hinterstoder

Kosten: Die Kosten fiir Anreise / Ruckreise und Leitung: Sascha Kremmer & Team
gem. Abschlussessen sind selbst zu Kosten: 320 €/ Person (Anmeldung bis 31.3.2025)
tragen. 360 €/ Person (Anmeldung ab 1.4.2025)
Info: Radverleihméglichkeit: ,Fahrrader Bucsis“-  Leistung: VP, Seminargebiihr, Unterbringung
Verleih am Bahnhof (selbst zu organisieren) im Mehrbettzimmer
Anmeldeschluss 19.5.2025 Anmeldeschluss 20.4.2025
Journey to Familien-Abenteuer-

myself and God
4824 Gosau, 00

Termin: 11.- 15.6.2025
Beginn: 18:00 Uhr (inkl. Abendessen)
Ende: 14:00 Uhr (inkl. Mittagessen)

Ort: Haus der Begegnung

Kirchenstr. 27, 4824 Gosau

Gitti Kremmer, Nicole Korber & Team,

Andrea Réckmann TEAM.F Deutschland

430 € /Person (bei Anmeldung bis 10.5.25)

460 € /Person (bei Anmeldung ab 11.5.25)

Leistung: VP, DZ (EZ auf Anfrage), Seminargebuhr
Anmeldeschluss 31.5.2025

Leitung:

Kosten:

Woche
4573 Hinterstoder, 0O

Termin: 3.-9.8.2025
Beginn: 18:00 Uhr
Ende: 9:30 Uhr .
Ort: Landes-Jugendhaus Edtbauernalm /OO
Hutterer Béden 3, 4573 Hinterstoder
Leitung: Familien Mall, Pointner & Kirth
Kosten: 480 €/ Erwachsene
420 €/ Kind (10-17 Jahre)
380 €/ Kind (4-9 Jahre)

Leistung: VP, Programm, Gebdihr, Pyhrn Priel Card,
MBZ (Stockbetten), Bad/WC am Gang
Anmeldeschluss 1.7.2025
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Starkung des Miteinanders durch
Austausch mit anderen Familien

PAARE

Wichtige Impulse fiir das Gelingen
Eures Paar-Seins.

FRAUEN

Selbstfiirsorge und neue Blickwinkel
starken Deine Personlichkeit.

MANNER

Mut und frische Energie fiir Deinen
Alltag und Deine Familie.

LEBENSPRAXIS
Antworten und Zuspruch in
emotionalen Krisenzeiten.

GEMEINDEN
Vortridge und Workshops fiir

geistliches Wachstum und Erbauung.
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TEAM.F aktuell

... erscheint kostenlos mehrmals im

Jahr. Fiir den In

Unsere Seminare online

Buche sofort online, wenn dich ein
Seminar anspricht! Alle aktuellen und
anstehenden Seminare findest du unter
team-f.at/veranstaltungen.

Wer freven ung auf Dich|
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Besuche uns online und finde aktuelle
Infos und Inhalte aus dem Heft.

@ team-f.at/shop

team-f.at/news

(=]

=J) team-f.at/blog

ﬂ facebook.com/team.f.oesterreich
‘@’ instagram.com/team.f.oesterreich

youtube.com/@team.fosterreich3063

Spendenkonten:
lichkeitsarbeit Volksbank Oberosterreich AG
sation IBAN: ATO08 4480 0371 5257 0001
BIC:  VBWEAT2WXXX
Paypal:

team-f.at/unterstuetzen
halt anderer Beilagen

ist TEAM.F nicht verantwortlich.
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